Hallenbelegungsplan Turnhalle

15:00- Kinderturnen
16:00 Uhr
16:00 - Mutter - Kind -
17:00 Uhr Turnen
17:00- (TEIT;:::;ZIrss 15
18:00 - Manner- 19:15 Uhr Jahre)
19:00 Uhr Turngruppe
19:00 - Step-Aerobic 19:00 - Frauen- 19:00- Step-Aerobic
20:00 Uhr > P 20:00 Uhr Turngruppe | 20:00 Uhr (Anfénger) ] ,
Tischtennis
20:00 - Crosstrainin 20:00- Frauen- 20:00 - Tabata 19:30- (Wieder-
21:00 Uhr & 21:00 Uhr Turngruppe I 20:30 Uhr 21:45 Uhr /Einsteiger ab
16 Jahre)

Stand: Marz 2022




